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DAS BIN ICH ICH VOR CA. ZWEI WOCHEN.
WENN MAN MICH FRAGT, WIE ES MIR
DAMALS GING, DANN KANN ICH NUR WIE
EINE ESSGESTORTE ANTWORTEN.




ICH HABE HUNGER UND ANGST VYOR DEM ESSEN. MAL GANZ ABGESEHEN DAVON, HABE ICH
JEDEN BEGRIFFVERLOREN, WAS ES HEISST,
SATT ZU SEIN.

BAPEZIMMER UND BETRACHTE MEIN HUNGRIGES
GESICHT IM SPIEGEL.

OB ICH ES JEMALS SCHAFFEN WERDE SATT TNOMENTAN BEFINDE ICH MICH ALLERPINGS 1M

ZU SEINZ ICH DENKE SCHON.
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WAS ALLEN MAGERSUCHTIGEN GEMEIN IST, DIE FEINEN HAARCHEN, AUCH BABYFLAUM
SIND DIE GROSSEN UNRUHIGEN AUGEN. GENANNT, AUF DER HAUT.
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DIE UNKOORPINIERTEN BEWEGUNGEN




MAGERSUCHTIGE SIND NICHT IMMER DUNN.

WENN ICH MICH 1M SPIEGEL BETRACHTE, SEHE
ICH IMMER EIN BLADES MADCHEN VOR MIR.
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ALS ESSGESTORTE VERLIERT MAN, NEBEN

VIELEN ANDEREN DINGEN, DAS GEFUHL FUR DAS
EIGENE AUSSEHEN.

DIE WAHRNEHMUNG DES EIGENEN KORPERS
VERANDERT SICH STARK.




BEGONNEN HAT ALLES ALS ICH 15 JAHRE ALT ABER ERINNERUNGEN AN DAS SICH NICHT
WOHLFUHLEN 1M KORPER, GIBT ES SCHON AUS
MEINER FRUHEN KINDHEIT.

S0 EIN BRAVER ESSER ! UND S0 DICKE ARME HAST DU SCHON!




WARUM ICH MICH GESCHAMT HATTE, WUSSTE ABER DASS DAS BRAV SEIN WAS MIT DEM
ICH DAMALS NOCH NICHT ESSEN ZU TUN HATTE, BEGRIFF ICH SCHON.

MEINE OMA SPIELTE OFT MIT MIR DAS SPIEL
MITDEM LOFFEL: EINS FUR DIE MAMA (DIE SO
VIEL ARBEITEN MUSS)




UND EINS FUR DEN LIEBEN GOTT (DER AM | | PONKTLICHKEIT BEIM ESSEN WAR
TISCH SITZT). ' SEHR WICHTIG.

DAS KAM DAVON, DASS DIE MITTAGSPAUSE MEINE ELTERN FORRTEN EINEN INSTALLATIONS-
MEINER ELTERN MEIST NICHT UBER EINE BETRIEB. PIE KUNDEN GINGEN BEI UNS EIN UND
HALBE STUNDE HINAUSGING. AUS.




MEINE MUTTER WURDE MIT
ACHTZEHN SCHWANGER.

MEIN VATER WAR 28 .

SCHON IN DEN FLITTERWOCHEN GING MEIN
VATER OHNE MEINE MUTTER INS WIRTSHAUS.

ALS DANN DAS ERSTE KIND, EIN SOHN, ZUR
WELT KAM, WAR MEINE MUTTER UBERFORDERT.




MEINE MUTTER BRACHTE FUNF KINDER ZUR MEIN BRUDER MARTIN STARB FUNF TAGE NACH
WELT. SEINER GEBURT AN EINEM LOCH IM HERZEN.

DIE ARZTE PROGNOSTIZIERTEN MEINER MUTTER, UND DANN KAM ICH.
SIEWERDE NIE WIEDER EIN GESUNDES KIND
BEKOMMEN KONNEN.




UND EIN JAHR SPATER MEIN BRUDER
CHRISTIAN.

WIE WAR DAS,
ALS IHR EUCH
FUR EIN
WEITERES KIND
ENTSCHIEDEN
HABT 2

MAN HAT DAMALS GAR NICHT SO VIEL DAR- ICH KAF BEINAHE 11 KRANKENWAGEN AUF
UBER NACHGEDACHT. DER PAPA WOLLTE, DIEWELT. SO SCHNELL GING ES.




SCHNELL BIN ICH NOCH IMMER. MEISTENS GEHT MIR ALLES VIEL ZU LANGSAHM.

DANN WERDPE ICH UNRUHIG UND DENKE NUR ICH DENKE SEHR OFT ANS ESSEN.
MEHR ANS ESSEN.




WAS ICH HEUTE ESSEN DARF. OB ICH HEUTE ESSEN DARF, ODER WIEVIEL ICH
ESSEN DARF.
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AM LIEBSTEN WARE ES MIR, NICHT ESSEN 2V ABER DAS KENNE ICH SCHON.
MUSSEN.




ALS ICH SECHZEHN WAR, HABE ICH ANGE- SCHON BALD ASS ICH NUR NOCH EIN PAAR

FANGEN MEINE MAHLZEITEN IMMER MEHR 2V SCHEIBEN DWIEBACK UND EINEN APFEL AM TAG.
REDUZIEREN.

ICH HABE AUCH VIEL ZUWENIG GETRUNKEN. ES ZEIGTE SICH EIN RAPIDER LEISTUNGSABFALL
IN DER SCHULE.




URSACHE DAFUR WAREN MEINE AUGEN BRANNTEN STANDIG UND MIR
KONZEN IONSSCHWAC”EN WAR OBEL.

KREISLAUFPROBLEME. SCHWARZVOR DEN AUGEN.




ICH KONNTE DAS ALLES ZIEMLICH LANGE ALS ICH HAARAUSFALL BEKAM, HATTE ICH ZUM
GEHEIMHALTEN. ERSTEN MAL ANGST.

DAMALS TAT MIR SOGAR DAS SITZEN WEH.

DEINE
BRUSTE
TRQCKNEN
AUS |

~




ICH WAR AUF U8 KILO ABGEMAGERT, BEI MEINE ELTERN WUSSTEN NICHT, WAS MIT MIR
EINER GROSSE VON 175 CENTIMETER. PASSIERT WAR.

ICH LIEF WEINEND IN MEIN ZIMMER UND
ENTGING SO DEM GERAUSCHVOLLEN
MITTAGESSEN.

1SS WOS, DU
ROTZGFRAST !




NACH DER MAGERSUCHT KAMEN DIE DER HUNGER SIEGTE UND ICH FING AN ZU ESSEN.
ESSANFALLE. HEIMLICH.




NUR NICHT BEIM MITTAGESSEN.

V DIE ESSANFALLE NAHMEN MIT DEM GRAD

MEINERVERDMWEIFLUNG 2.
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EINES NACHTS WACHTE ICH AUF UND WUSSTE
NICHT MEHR EIN NOCH AUS.




ES GAB DMEI MOGLICHKEITEN:
1. SPRUNG AUS DEM FENSTER.

2ABHAVEN.

ICH PACKTE MEINE SACHEN UND SCHLICH
MICH AUS DEM HAUS.

MEIN PLAN, DAS LAND ZUVERLASSEN,
SCHEITERTE JEPOCH.




EIN HEFTIGES GEWITTER ZWANG MICH |£5 REGNETE IN STROMEN ]
ZUR UMKEHR.

WOWILLST
DU DENN
HIN 2

MEINE ELTERN HATTEN BEREITS DIE FOLIZE)
VERSTANDIGT.




DIE SUCHAKTION WURPE ABGEBLASEN. IN DIESER NACHT SCHLIEF ICH 1M BETT BEI
MEINEN ELTERN.

SIE HORTEN MIR ZU, ALS ICH VON MEINEN HAUFIGES SCHULE SCHWANZEN.
PROBLEMEN ERZAHLTE.

BISTJO MEI
GINSCHI *

* KOSEWORT
FUR REGINA

|




NACHPRUFUNG IN MATHEMATIK. DIE ESSANFALLE ABER ERWAHNTE ICH NICHT.
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FUR MENSCHEN OHNE ESSSTORUNG IST ES BEI MIR WAR DAS AUCH FUNFZEHN JAHRE S0.

GANZ SELBSTVERSTANDLICH ZU ESSEN, WENN
MAN HUNGER HAT, SOFERN DIE MOGLICHKEIT
DAZU BESTEHNT.




ABER DANN PASSIERTE ETWAS. ; ICH KAH—;N’E;E'PUBE

STIMMT NICHT GANZ. DENN DIE BEGANN BEI 111 FERIENLAGER.
MIR SCHON ALS ICH ELF WAR.




ICH DACHTE ICH HATTE MIR IN DIE HOSE DA WAREN SO BRAUNE FLECKEN IN DER
GEMACHT. GROSS. UNTERHOSE.

MIR WURDE AUCH ANDAVERND SCHLECHT. DIE UNTERHOSE WARF ICH WEG.




UND ALS ICH DANN EINES TAGES MIT DER DIESES MAL WAR MEINE UNTERHOSE VOLL BLUT.
SCHULE SCHWIMMEN GEHEN SOLLTE, PASSIERTE

ESWIEPER.

DAS SCHWIMMEN FIEL AUS, UND MEINE
FREUNDINNEN MUSSTEN MIRVERSPRECHEN,
NICHTS ZU VERRATEN.




ABER DAS FRAUWERPEN LIESS SICH NICHT MEINE BRUSTE FINGEN ZU WACHSEN AN, ALS
AUFHALTEN. ICH NEUN WAR.




DAS ALLES NAHM MICH SEHR MIT.

SCHMERZEN.
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AUCH DAS WACHSEN. GRUND DAFUR WAR WIEPER MAL DIE ZU GROSSE
GESCHWINDIGKEIT.

IN NUR EIN PAAR MONATEN WUCHS ICH FAST MEINE KNIE TATEN SCHRECKLICH WEH, UND DIE
FUNFZEHN CENTIMETER. HAUT UM MEINE KNIESCHEIBEN RISS.




PAPAS LIEBLING. DAS WAR ICH.

ALS ICH KLEIN WAR BEGLEITETEN MEIN MEIN VATER I1ST JAGER.
BRUDER CHRISTIAN UND ICH MEINEN VATER
OFT INS WIRTSHAUS.




JAGDLEITER. £5S GAB IMMERVIEL 2U BESPRECHEN MIT DEN
JAGERN.

SIE TRANKEN UND.LACH;I-'EN VIEL.




MEINE MUTTER MUSSTE AUFSTEHEN UND ALS JAGDLEITER MUSS MAN OFT MIT DEN
EINE JAUSE MACHEN. JAGERN TRINKEN UND LACHEN,

L

SIE SPRECHEN VON REHBOCKEN, VIER - ACHT - UND ERZAHLEN IMMER WIEDER DIE SELBEN
ENDERN. GESCHICHTEN.




WENN SIE DEN EIGENEN HUND MIT EINEM ANGEBLICH GIBT ES EIN RITUAL BEI DEN
FUCHSVERWECHSELN, LACHT NIEMAND MEHR. JAGERN AUS DEM INNVIERTEL . 1

!

WIRD EIN JUNGIAGER IN DIE RUNDE AUFGE- GER‘SC.HNAPPEN S)CH EINE
NOMMEN, LEGT SICH DIESER MITVERBUNDENEN KELLNERIN UND SETZEN SIE MIT GEWALT AUF
AUGEN AUF DEN WIRTSHAUSTISCH. DEN SCHOSS DES JAGERS.




ANSCHLIESSEND ZERREN DIE MANNER AN DAS MANN = JAGER WERDEN.
DER FRAU UND SYMBOLISIEREN SO DEN
GESCHLECHTSAKT.
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IMMER WENN EIN JAGER EIN TIER ERLEGT HAT, ICH HABE VIELE TOTE REHE, WILDSCHWEINE
MUSSTE ER ES MEINEM VATER , DEM JAGD- UND HASEN GESEHEN.
LEITER ZEIGEN.




WENN DIE BAVERN IM SOMMER 2U MAHEN
BEGINNEN, GIBT ES IMMERVIELE TOTE
REHKITZE.

DIE JUNGTIERE BLEIBEN INSTINKTN SITZEN,
WENN GEFAHR DROHT.

r—_ = e =
SIEWERDEN VON DEN MAHMASCHINEN
ERFASST UND GETOTET.

ALSO SCHRITTEN MEIN VATER UND ICH DIE
FELDER AB, UM DIE JUNGEN REHE ZU VER-
TREIBEN.




EINMAL BRACHTE UNS EIN BAVER EIN
VERLETZTES REHKITZ.
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ES HATTE NUR NOCH DWEIEINHAL B BEINE.

MEIN VATER VERBOT MIR ZUM TIERARZT 2V
GEHEN.

DAS REH STARB NACH DREIWOCHEN.



ICH WAR OFT WUTEND AUF MEINEN VATER.
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MEIN VATER RAUCHTE VIER PACKUNGEN
ZIGARETTEN AM TAG.

e o
BEIM FRUOWSTUCK WAREN ES SIEBEN
ZIGARETTEN.
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ER SCHLIEF MIT DER ZIGARETTE EIN. WACHTE MITTEN IN DER NACHT AUF UH 20
RAUCHEN.

CAFE ckemL]

ICH HABE IHN NICHT MEHR OHNE ZIGARETTE
GESEHEN.




ZU DIESER ZEITWAR BEI UN$ BETRIEBSURLAUB

MEINE GESCHWISTER UND ICH FREUTEN UNS
SCHON SEHR DARAUF.

ﬂEINE ELTERN HATTEN EIN PAAR TAGE FRE.

BLEIB DOCH
DAHEIM, PAPA !

WIR SCHAUTEN ALLE GEHEINSAH FERN.

NICHT UMSCHALTEN, PAPA !!!
BITTEN!
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» " WEIL WEIHNACHTEN UND SO.
AUFHOREN WURPDE.

ABER ER TAT ES NICHT. WEGEN DEM GUALM MUSSTEN WIR STANDIG
DIE FENSTER AUFMACHEN.




£5 WAR KALT UND STANK. UND DANN MACHTE ER AUCH NOCH DIESE
GERAUSCHE BEIM RAUCHEN. !

ER STECKTE DIE ZIGARETTE SEHR WEIT IN DEN EINEN SINN HATTE MEINE VERGUAL
MUND HINEIN. KINDHEIT WOHL.




ICH RAUCHE NICHT DAFUR BIN ICH ESSGESTORT.

UM ERSTEN MAL VON ESSSTORUNGEN HABE ICH WAR FUNFZEHN UND IN BIOLOGIE FIEL DAS |
ICH IN DER SCHULE GEHORT. WORT BULIMIE. |
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MAN 1SST SOLANGE, BIS MAN SICH UBERGIBT. WENN E5 NICHTVON ALLEINE GENT, NIFIFT FAN
DEN FINGER 2U HILFE.

WICHTIG IST, DASS HAN NAHRUNG 2U SICH
DEN MUND UND KITZELT AH GAUMENZAFFCHEN. | |NIMMT, DIE AUCH LEICHT WIEDER RAUSFLUTSCHT.




1SST MAN LEBENSMITTEL, DIE SCWER WIEDER DIE SPEISEROHRE WIRD DABE| SEHR
RAUFKOMMEN, TUT ES SEHR WEH. STRAPAZIERT.
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MAN KANN SOGAR RISSE IN DER SPEISEROHRE GUT ZUM KOTZEN SIND : NUDELN, TOASTBROT,
BEKOMMEN. EIS, SCHOKOLADE,......




ALLESWEICHE EBEN.

WENIGER GUT SIND : OBST, ROHES GEMUSE,
SCHWARZBROT(KRUSTE)
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DAS BLEIBT STECKEN UND MANCHMAL
KOMMT ES GAR NICHT HOCH.

090

GUTES VORKAUEN IST DAS BESTE REZEFT FUR
EIN EFFIZIENTES KOTZEN.




ES ISTWICHTIG, MOGLICHST ALLES RAUSZU - MAN KOTZT SOLANGE, BIS MAN NUR NOCH
KOTZEN. GALLENSAFT KOTZT,

A\

DANN 1ST MAN WIEDER SAUBER DRINNEN. UND ES BEGINNTVON NEVEM.
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ICH HABE NICHT GEKOTZT ALS MEINE ALSOWAR ICH NICHT ESSGESTORT.
ESSANFALLE BEGONNEN HABEN.

STECKTE ICH MIR DEN FINGER ZWAR IN DEN
UNERTRAGLICH WAREN, HMUND,




ABER KOTZEN KONNTE ICH EINFACH NICHT. DAMALS BEHERRSCHTE ICH DIE TECHNIK NOCH
NICHT.

AUCH MEINE ESSANFALLE WAREN NICHT SO
GEPLANT UND REGELMASSIG, WIE BEI
ROUTINIERTEN BULIMIKERINNEN.
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SIE FRESSEN UND KOTEEW.- NEHMEN SICH ZEIT DAZU.
FRESSEN UND KOTZEN.

ZEIT HATTE ICH NICHT.




ICH WUSSTE NICHT, WANN MICH DIE FRESSLUST ICH STOPFTE SO SCHNELL ICH KONNTE, SO VIEL
WIEDER UBERFALLEN WURDE. ICH KONNTE IN DEN MUND.
Yqm ST = -
% ? ;

BIS ICH NICHT MEHR STEHEN KONNTE. l MEIN MAGEN WOLBTE SICH AUF UND ICH
SCHLIEF ERSCHOPFT EIN.




,Blad" ist das erste von drei Kapiteln
eines autobiographischen Comics.

Fortsetzung folgt.
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